
EWAS İSTANBUL‐TÜRKİYE  

30 Eylül ‐ 1 Ekim 2016 

Baltalimanı Kemik Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi  

El Bilek Artroskopisi 

Bilimsel Program 

30 Eylül 2016 Cuma 

08.00‐08.30   Kayıt ve kahvaltı 

08.30‐08.45  Açılış konuşmaları   

08.45‐09.45  El Bilek eklemi genel değerlendirme 

Oturum Başkanları : Oğuz ÖZDEMİR, Ümit KANTARCI 

08.45‐08.57   El bilek eklemi kemik ve ligamentöz anatomi      Yüksel ÖZKAN 

08.57‐09.09  El bilek eklemine biyomekanik yaklaşım      Şadan AY 

09.09‐09.21  El bilek muayenesi          Metin AKINCI 

09.21‐09.33  El bilek eklemi radyolojik değerlendirme     Serap BAŞ 

09.33‐09.45  Tartışma 

09.45‐1025  El bilek artroskopi tarihçesi, ameliyathane hazırlık  

Oturum Başkanları : Ercan ÇETİNUS, Hayati ÖZTÜRK 

09.45‐09.55  El bilek artroskopisi gelişimi ve tarihçesi      Ersin NUZUMLALI 

09.55‐10.05  Ameliyathane düzeni           Adnan KARA 

10.05‐10.15  Artroskopik cihaz ve aletler         İ. Avşin ÖZTÜRK 

10.15‐10.25   Tartışma 

10.25 ‐ 10.40   Kahve Molası 

10.40 – 10.50  Artroskopik portaller, kurallar ve komplikasyonlar  

Oturum Başkanları : Serdar TÜZÜNER, Cemal KURAL 

10.40‐10.52  El bilek portalleri ve artroskopik anatomi     Egemen ALTAN 

10.52‐11.04  1. CMC portalleri ve artritinin artroskopik tedavisi   Hayati DURMAZ 

11.04‐11.16  MKF eklem portalleri ve artroskopisi      M. Ali ACAR  

11.16‐11.28  El bilek artoskopisinde dikkat edilmesi gereken kurallar ve komplikasyonlar  

Taçkın ÖZALP  

11.28‐11.40   Tartışma 



11.40‐12.50   TFCC ve DRUE sorunlarının artroskopik tanı ve tedavisi 

Oturum Başkanları : Mustafa HERDEM, Hakan GÜRBÜZ 

11.40‐11.52   TFCC anatomisi ve yaralanma sınıflaması    Kadir BACAKOĞLU 

11.52‐12.04  TFCC travmatik yırtıklarında tanı ve tedavi    Sinan ADIYAMAN 

12.04‐12.16  TFCC ulnar foveal ayrışmada foveal refiksasyon     Levent BULUÇ 

12.16‐12.28   TFCC dejeneratif yırtıkları ve ulnar impaksiyon    Kahraman ÖZTÜRK 

12.28‐12.40  DRUE instabilitesinde artroskopik çözümler    Mustafa ÖZKAN 

12.40‐13.00  Tartışma 

13.00 – 14.00   Öğle Yemeği 

14.00‐15.00  El bileği travmasında artroskopik yaklaşım 

Oturum Başkanları : Oğuz POLATKAN, Murat UZEL  

14.00‐14.12  Radius distal uç kırıklarında artroskopik destekli fiksasyon  Ahmet Ekin 

14.12‐14.24  Skafoid kırıklarında artroskopik destekli fiksasyon   Muhittin ŞENER 

14.24‐14.36  Skafoid psödoartrozlarında artroskopik yaklaşım   İ. Bülent ÖZÇELİK 

14.36‐14.48  El bilek kontraktürlerinde artroskopik gevşetme    Hakan GÜNDEŞ 

14.48‐15.00  Tartışma 

15.00‐16.00  Karpal instabilitede artroskopik tanı ve tedavi  

Oturum Başkanları : Mahmut KÖMÜRCÜ, Melih BAĞIR  

15.00‐15.12   Karpal instabilitelerde tanımlama ve sınıflama    Cihangir TETİK 

15.12‐15.24  Skafolunat bağ yaralanmalarında artroskopik tedavi  Hayati DURMAZ 

15.24‐15.36  Lunotrikuetral bağ yaralanmalarında artroskopik tedavi  İ. Bülent ÖZÇELİK 

15.36‐15.48  Midkarpal instabilitede tanı ve tedavi      Ayhan KILINÇ 

15.48‐16.00   Tartışma, 

16.00‐16.20   Kahve Molası 

16.20‐18.00  S‐L bağ, Skafoid ve TFCC lezyonlarında artroskopik tedavi 

Oturum Başkanları : Tufan KALELİ, Eren CANSU  

16.20‐16.35  Long term follow‐up with arthroscopic replacement of proximal  necrotic pole  

Mathilde GRAS  

16.35‐17.15  Treatment of scapholunate dissociation : State of art, place of arthroscopy   

Christophe MATHOULIN 

17.15‐17.45  Arthroscopic treatment of TFCC tears        Mathilde GRAS  



17.45‐18.00  Tartışma 

 

 

1 Ekim 2016 Cumartesi 

07.30‐08.00   Kahvaltı 

08.00‐13.00   Canlı Cerrahi : Cerrahiler arasında ara verilmeden 2 ayrı salondan ardışık     

kesintisiz yayın yapılacaktır 

    Oturum Başkanları : Aydın YÜCETÜRK, İlhami KURU 

08.00‐0820  Arthroscopic treatment of scaphoid disorders      Christophe MATHOULIN  

Canlı Cerrahi Vakaları    ( Christophe MATHOULIN, Mathilde GRAS )  

TFCC yaralanması 

S‐L bağ lezyonu 

Ulnar impaksiyon 

Skafoid kırık ya da psödoartrozu 

Ganglion eksizyonu 

13.00 – 14.00   Öğle Yemeği 

14.00 – 15.00   El bilek sorunlarına artroskopik yaklaşım  

Oturum Başkanları : Nazım KARALEZLİ, Mehmet YILDIZ 

14.00‐14.12  Artroskopik dorsal ganglion eksizyonu      Ufuk NALBANTOĞLU 

14.12‐14.24  Artroskopik volar ganglion eksizyonu      Abdülkadir SARI 

14.24‐14.36  Okkult ganglion artroskopik çözümler      Meriç UĞURLAR 

14.36‐14.48  Artroskopik sinovektomi         Levent KÜÇÜK 

14.48‐15.00  Tartışma 

15.00‐16.10  El bilek kemiksel sorunlarına artroskopik yaklaşım 

    Oturum Başkanları : Fatih PARMAKSIZOĞLU, Semih TAKKA 

15.00‐15.12  Osteoartrit, kondroplasti ve serbest cisimler    Mehmet ARMANGİL 

15.12‐15.24  Kienböck ve artroskopik tedavi        Gürsel LEBLEBİCİOĞLU 

15.24‐15.36  Proksimal sıra karpektomi        Fahir DEMİRKAN 

15.36‐15.48  Artroskopik interkarpal artrodez         Kadir ERTEM 

15.48‐16.00  Artroskopik radial stiloidektomi        Mustafa KÜRKLÜ 

16.00‐16.15  Tartışma 



16.15‐16.30   Kapanış 


